
U N D  S O  K Ö N N T E  I H R E  WA N D E RW O C H E  A U S S E H E N
Sonntag: Anreise. Ausgabe der Wanderutensilien und 
Besprechung Ihres Aufenthaltes.
Besichtigen Sie das Städtchen Kaub und besuchen Sie die 
Zollburg Pfalzgrafenstein mit Überfahrt zur Falkenaue. Am 
Abend geniessen Sie in unserem Restaurant Ihr 3-Gänge-
Willkommensmenü.

Dienstag: Stärken Sie sich bei unserem Frühstück, und richten 
Sie sich Ihr Lunchpaket.
Zugfahrt nach Lorch (10 Min.). Aufstieg durch die Lorcher 
Weinberge zum Bächergrund. Weiter durch das Bodental mit 
tollen Ausblicken auf Burg Sooneck und Rheinstein.
Abstieg durch den berühmten Assmannshäuser Höllenberg in 
das Weindorf Assmannshausen.
Wer jetzt noch fit ist, dem empfehlen wir das Weiterwandern 
über einen Eckpunkt deutscher Geschichte, dem 
Niederwalddenkmal mit seiner Germania und der magischen 
Aussicht auf Bingen und dem Binger Loch.
Lorch - Assmannshausen oder Rüdesheim
bis Assmannshausen      ca. 16 km, 4 - 5 Std. Wanderzeit
bis Rüdesheim                 ca .24 km, 6 - 7 Std. Wanderzeit
Rückfahrt von Assmannshausen nach Kaub mit der KD-
Schifffahrt* oder der Bahn, oder Rückfahrt von Rüdesheim 
nach Kaub entweder mit der KD-Schifffahrt* durch das 
berühmte Binger Loch oder der Bahn.
*Bei Hoch- oder Niedrigwasser müssen wir leider auf die Bahn 
ausweichen.
Zurück in Kaub erwartet Sie ein rustikales 3-Gänge-
Regionalmenü bei unserem Kollegen im Hotel „Deutsches 
Haus“.

Wandern Sie von Kaub aus in den Süden 
bis nach Rüdesheim und nördlich zur 
Loreley. Genießen Sie 50  km lang die 
reizvolle Spannung durch Steigungen und 
Steigstrecken, Weit- und Ausblicke und die 
Orientierungssicherheit durch ein dichtes 
Beschilderungskonzept. Nutzen Sie die 
direkte Nähe unseres Hauses zum 
Rheinsteig entlang am schönen Rhein.

Erwandern Sie naturbelassenen weichen 
Boden, sanfte Reliefe der Wege, einmalig 
hohe Pfadanteile, vielfältige, grandiose 
Aussichten in die Weiten des Rheintals und 
lassen Sie sich von uns nach Ihrer 
Wanderung verwöhnen.

Freies Durchatmen, ruhige Bewegung und 
der Natur sehr nahe sein, löst inneren 
Druck und schafft Lebensmut sowie Kraft.

Wandern und Kultur geniessen

Montag: Stärkendes Frühstück und herrichten Ihres 
Lunchpaketes. Und schon geht es los.
Aufstieg zur Burg Gutenfels und Wanderung durch den 
Kauber Wald zur Grenze im Niedertal.  Danach Aufstieg zum 
Aussichtspunkt Wirbeley mit Blick nach Bacharach und auf die 
Rheininsel Heyl'eschen Werth, auf der noch Weinbau betrieben 
wird. Danach geht es weiter über die Ruine Nollig nach Lorch. 
Vielleicht kehren Sie hier noch für eine Brotzeit in einer der 
Straußwirtschaften ein. Wir geben Ihnen gerne eine 
Empfehlung.
Kaub - Lorch
Lange Strecke:    15 km, 4 - 5 Std. Wanderzeit
kurze Strecke:     10 km, 3 - 4 Std. Wanderzeit
Nehmen Sie auf der Rückfahrt Platz auf einem Linienschiff der 
weissen Flotte. Wir erwarten Sie in unserem Hotel mit einem 
leckeren 3-Gänge-Wandermenü.

Mittwoch: Leckeres Frühstück zum Stärken, herrichten 
des Lunchpakets.
Heute geht es auf die Königsetappe des Rheinsteigs. 
Durch die Kauber Weinberge bergauf Richtung 
Dörscheid, zum Naturschutzgebiet Dörscheider Heide 
mit seiner einzigartigen Fauna und Flora. Genießen Sie 
am Aussichtspunkt Roßstein den Blick auf die Stadt der 
Türme, Oberwesel, und den Rhein. Nach Durchquerung 
des Urbachtales verpassen Sie nicht die Aussichtspunkte 
Felsenkanzel und Spitznack. Ein wahrer Traumblick auf 
die sagenumwobene Loreley. Wandern Sie über den wohl 
berühmtesten Felsen Deutschlands an der Burg Katz 
vorbei nach St. Goarshausen.
Kaub - St. Goarshausen
ca. 22 km, 6 - 7 Std. Wanderzeit.
Lassen Sie sich von der weissen Flotte zurück nach Kaub 
bringen. Umschiffen Sie nun den malerischen 
Loreleyfelsen, und genießen Sie von Deck aus den Blick 
auf die von Ihnen heute zurückgelegte Wanderstrecke.
Zurück im Hotel geniessen Sie bei einem leckeren 
Abendmenü den Ausklang eines tollen Wandertages.

Donnerstag: Stärkendes Frühstück in unserem 
Restaurant. Lunchpakete werden von Ihnen selbst 
hergerichtet.
Zugfahrt nach St. Goarshausen (10 Min.). Aufstieg durch 
das Hasenbachtal. Dort folgen Sie der 
Rheinsteigbeschilderung zur Burg Maus. Wenn Sie Zeit 
haben, empfehlen wir Ihnen die Falknerei auf Burg 
Maus zu besichtigen. Weiter geht es hinab von Burg 
Maus nach Wellmich, und von dort durch das Dorf an 
die Heumarktspforte. Von dort geht es hinauf über den 
Bergbau- und Landschaftspfad, dem die Rheinsteigroute 
nun folgt, nach Oberkestert-Prath. Durch das 
Pulsbachtal erreichen Sie Oberkestert und Kestert. 
Nehmen Sie Platz in einem der netten Gasthäuser in 
unmittelbarer Nähe zum Bahnhof.
St. Goarshausen - Kestert
16 km, 4 - 5 Std. Wanderzeit
Rückfahrt mit der Bahn nach Kaub. Dort erwarten wir 
Sie zum Abschluss mit einem 4-Gänge-Menü der 
Lebensfreude in unserem Restaurant.

Freitag: Nach einem ausgiebigen Frühstück 
verabschieden wir uns von Ihnen und wünschen Ihnen 
eine gute Heimreise. 


